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Oggetto: progetto “BENESSERE IN CLASSE” per le classi prime e sportello di counseling 

psicologico per tutta la scuola 

 

 

Dal 20 ottobre 2021 si attuerà il progetto “Benessere in Classe” sostenuto dall’Amministrazione 

Comunale di Valmadrera, con l’obiettivo di migliorare il clima relazionale generale all’interno della 

scuola secondaria di primo grado. 

 

Le attività in classe del Progetto “Benessere in Classe” saranno tenute in orario scolastico dalla 

Dott.ssa Cristina Ghelfi, psicologa iscritta all’Ordine Psicologi Lombardia affiancata dall’ educatrice socio 

pedagogica Dott.ssa Francesca Rotta. 

 

Le date sono le seguenti:  

 

 20 ottobre - 10 novembre - 01 dicembre  Classi prima A e prima B  

 

 27 ottobre - 17 novembre - 6 dicembre    Classi prima C e prima D 

 
 3 novembre - 24 novembre - 15 dicembre  Classe 1E 

 

La scuola secondaria di primo grado ha attivato uno sportello di counseling psicologico tenuto dalla 

psicologa dott.ssa Cristina Ghelfi per alunni, docenti e genitori. 

 

Tale sportello sarà attivo dal 18 ottobre tutti i lunedì mattina per l’intero anno presso la scuola media 

L.B. Vassena. 

  

Per poter accedere gli alunni necessitano di autorizzazione da parte delle famiglie. 

  

I genitori che intendono usufruire del servizio potranno prenotare un colloquio con l’esperta, 

comunicando al coordinatore di classe la loro richiesta. 

 

 

 

 

   LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Dott.ssa Carmela Teodora Carlino 
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